
 

 

 
 

Volvo Menu 11- 15.11.2024 
 
 

Maanantai 
Suolaisen makeaa porsaankylkeä, lohkoperunoita ja lämpimiä kasviksia  M, G 
Vegaanipyöryköitä tomaatti-basilikakastikkeessa ja pastaa    M 
Mansikka-banaanismoothie        M, G 
 
Tiistai 
Broileria makeassa tomaattikastikkeessa, nachoja, riisiä ja lämpimiä 
kasviksia           M, G 
Kasvis-kvinoapihvit, paahdettua perunaa ja punajuurihummusta   M, G 
Kardemumma-marjapaistosta        M 
 
Keskiviikko 
Itsetehdyt lohimurekepihvit, perunamuusia, tartarkastiketta ja lämpimiä 
kasviksia, erikseen gluteeniton        L 
Uunifetapastaa, rucolapestoa ja lämpimiä kasviksia     L 
Hedelmärahkaa          L, G 
 
Torstai 
Kalkkunaleike Gordon Bleu, paahdettua perunaa, bataattia ja parsakaalta, 
lime-ranskankermaa ja mango-papusalaattia, erik. gluteeniton.   L 
Itse tehdyt kasvispihvit, paahdettua perunaa, bataattia ja parsakaalta, 
mango-mustapapusalsaa ja lime-ranskankermaa     L 
Vadelmakiisseliä          M, G 
 
Perjantai 
Kebabkiusausta ja punajuurta        L, G 
Munakoisolasagnea ja paahdettua punajuurta      L 
Mariannemousse          VL, G 
 
 
 
 

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-
aineallergioihin liittyvissä asioissa. 

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | 
Low-lactose 


