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Maanantai

Porsaanleike, perunamuusia, kermakastiketta ja
lampimia kasviksia (erikseen gluteeniton)
Kasvispihvit, jogurttikastiketta ja perunamuusia
mangosmoothie M, G

Tiistai

Makkaramix, lohkoperunoita, dijonmajoneesia ja [lampimia kasviksia
Vegaaninakkeja, lohkoperunoita

Kaura-omenapaistosta ja vaniljakastiketta

Keskiviikko

Butter Chicken ja basmatiriisia ja [ampimia kasviksia
Kasviscurrya ja basmatiriisia

Hedelmarahkaa

Torstai

Kebabia tomaattikastikkeessa, riisia ja lampimia kasviksia
Kasvisruoka

Marjakiisselia

Perjantai

Jauhelihalasagnea ja chilipaahdettuja kasviksia (erikseen gluteeniton)
Kasvislasagnettea

Jaatelo

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielelldaan ruoka-

aineallergioihin liittyvissa asioissa.
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