Menu 28.04. - 04.05.

Maanantai

Tomaatti-tofupastaa & parmesanjuustoa

Juustoinen riistakeitto ja jdlkiruoka

Bolognesekastike, pennepasta & Idmmin kasvis

Tuore hedelmdsalaatti

KA / KR Juustohampurilainen ja ranskalaiset perunat

Tiistai

Itse tehdyt kasvispihvit, pilahviriisid & persilja-kermauviilikastike
Kermainen savulohikeitto ja jdlkiruoka

Butter chicken, pilahviriisid & romanokasvista

Mansikkarahka

Porsaan ulkofilepihvi, kermaperunat, valkosipulivoi ja paahdetut juurekset

Keskiviikko

Pinaattikeitto ja kananmuna sekad jdlkiruoka
Tonnikalalasagne & ldmmin kasvis

Keitetyt nakit ja perunasosetta
Pannukakkua, hilloa ja vaniljakermaa

KA / KR Aurajuusto hampurilainen & ranskalaiset

Torstai

Kievin kanaa, omenainen-currymajoneesia, riisid & porkkanaa

Perjantai

Kasvismunakasrulla

Ldnsirannikon keitto ja jdalkiruoka

Porsaanleike, bearnaisekastike, lohkoperunat & kasviksia
Suklaamousse

KA / KR Kanakori & currymajoneesia

Lauantai
Jauhelihalasagnette & paahdettuja punajuurilohkoja

Sunnuntai

Pekoni broilerig, riisid, minttu-jogurttikastiketta & porkkanaa

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork

DEDRN

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



