
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Menu 21.04. - 27.04.

Maanantai
Ravintola suljettu vietämme pääsiäispyhiä, nähdään tiistaina

Tiistai

Pippurista liha-pekonipataa, paistettuja perunoita ja uunikasviksia G, L
Tofu-ratatouillea ja riisiä G, M
Tilapäisesti ei saatavilla, toimitusongelmien vuoksi.
Kermaista sienikeittoa G, L
Katkarapurisottoa G, L
Porsaanleikettä, sinappicrémeä, ranskalaisia ja grillikasviksia L
Hedelmärahkaa G, L

Keskiviikko

Ylikypsää porsasta, bbq-kastiketta, lohkoperunoita ja uunikasviksia G, L
Täytetyt soija-juustopaprikat, lohkoperunoita ja uunikasviksia G, L
Päivän salaattilautanen: Halloumjuusto-melonisalaatti VL
Kookos-bataattikeittoa G, M
Lehtikaali-aurajuustopasta L
Talon juustoburgeri & ranskalaiset L
Marjakiisseliä ja vaniljakastiketta G, VL

Torstai

Broileria kermaisella limonellokastikkeella, yrttiperunoita ja uunikasviksia G, L
Vuustolla grainoituja härkiskesäkurpitsoja, soija-jogurttikastiketta,
yrttiperunoita ja uunikasviksia G, M

Päivän salaattilautanen: Halloumsalaattia G, VL
Kasvis-hernekeittoa G, M
Talon kermaista lohikeittoa G, L
Kievin kanaa, sitruunakermakastiketta, paahdettua perunaa ja grillikasviksia VL
Pannukakkua, hilloa ja kermavaahtoa L

Perjantai

Naudanliha tacoja, salsaa, quacamolea, ranskankermaa, riisiä G, L
Kookos-currybroileria & riisiä G, M
Härkis-kasvis tacoja, salsaa, quacamolea, ranskankermaa, riisiä (vegaanista
ilman ranskankermaa) G, M

Päivän salaattilautanen: Grillattua lohisalaattia G, L
Aurajuusto-kukkakaalikeittoa G, L
Talon makeaa marjapiirakkaa & vaniljakastiketta VL


