Menu 07.04. - 13.04.

Maanantai

TEEMA ITALIA VIHREA PESTOPASTA vegaani #
Pintopapu-herkkusienipaellaa ja aiolia
KALAPUIKKO #

Inkivddri-porkkanasosekeittoa #

Kreikkalainen salaatti

Tonnikalapatonki

Italia 2025 TIRAMISU vetopohjaan

Porsaanleike, kermaperunat, chrirachamajoneesi
Juomapoytd

Tiistai

Sitruunaista kikhernetaginea ja hdrkdpapu-riisid #
LIHAPULLA 15G KYPSA #

BROILERIKIUSAUS. #

Parsakaalisosekeittoa #

Ldmminsavulohisalaatti
Tomaatti-mozzarellapatonki

Persikkajogurttia

Keskiviikko

Linssi-munakoiso kormaa ja perunaa #
HARISSA KEBAB. #

Mausteista tomaattikeittoa #
Vuohenjuusto-punajuuri-pestosalaatti
Tonnikalapatonki

Mustikkarahkaa

Torstai

KASVISKIUSAUS VEBABLASTUSTA.
Kinkkukiusausta #
Palsternakkasosekeittoa #
Tonnikalasalaatti
Tomaatti-mozzarellapatonki
Marianne moussea

Perjantai

MAUSTEINEN LINSSIPATA. #

Pinaattiletut ja KEITETTY PERUNA kuorittu. #
Juuressosekeittoa #

Kana-tacosalaatti

Tonnikalapatonki

Chili-appelsiini pannacottaa

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose
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<0,5kg CO2 e Parempivalinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.
Healthy choice Vegan Recommended student meal
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Sisdltdd porsaanlihaa
Including pork

DEDRN

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



