Menu 07.04. - 13.04.

Maanantai

Egﬁggzt;%}aa lehtikaalia maapdhkindkastikkeessa, paahdettua perunaa ja G, M /@ @ Gf)
Pasta Bolognese L & @
Juurespyorykéitd (5kpl/pc ann.) currykastiketta ja perunaa G, L Loy
Porkkanasosekeittoa ja 2 x Napakset G M Loy & S
Cappucino mousse G, L Loy
Lounaspatonki Bitti kahvilasta M Loy (/)
Tiistai

Sisilialaista munakoiso-soijapataa ja perunaa G M Loy &
Kinkku-rucola pizza ( 1pala/h16) Q @
Savulohipastaa Loy &
Bataattisosekeittoa ja 2 x Napakset G M Loy &
Lounaspatonki Bitti kahvilasta M 4@ @
Keskiviikko

Paprikaista linssi-soijamuhennosta, perunaa ja sitruunaista soijagurttia G M ,@ g é
Pasta Pollo alla Cacciatora (2kpl/h16) M @
Kukkakaaliwingsejd, luomupapu-riisid ja Ranch-kastiketta G M ,@
Maa-artisokkasosekeittoa ja 2 x Napakset G, M Loy & S
Mansikkarahka G, L Loy
Lounaspatonki Hertsi ravintolasta M Loy (/)
Torstai

Pitaleipdd ja luomupapu-kasvistédytettd (1kpl/pc ann.) ja riisid M oy &
Butter Chicken ja basmatiriisid G, L A @
PefoKaetIkkacssa) Sa pachdettaa roamanimperanaa > GV (@
Punajuurisosekeittoa ja 2 x Napakset G M Loy & >
Tiramisu L Loy
Lounaspatonki Bitti kahvilasta M Loy (/)
Perjantai

Ei(%rrnggﬁgg%%apggfgtl#grta, pinaatti-hdrkdpapusalaattia, ohraa ja M ,@ @ 65
Rapeaksi paistettua kalaa (1kpl/ pc ann.), tartar-kastiketta ja perunamuusia L Loy 5
Risotto al Pollo (Broileririsotto) G, L @
Juuressosekeittoa ja 2 x Napakset G M Loy &
Pannacotta G, VL Loy

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose
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<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



Lounaspatonki kahvila Bitistd L Loy (/)

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose
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<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



