Menu 17.02. - 23.02.

Maanantai

Pannupihvi, perunaa, kermainen ruskeakastike ja puolukkaa
Tofua Sweet&Sour-kastikkeessa, riisid
Porkkanasosekeitto

Tiistai
Smetanainen naudanlihapata, riisid

Tomaatti-oliivi seitd, perunaa ja sitruuna-jogurttia
Andalusialainen kasviskeitto

Keskiviikko

Vdlimeren broileria, jogurtti-kurkkukastiketta ja riisid
Bataatti-munakoisopata, riisid

Paahdettua paprikakeittoa

Torstai
Jauhelihalasagnette

Hernekeitto(M,G)8,70€ ja Pannukakku, hillo, kerma 2,20€
Palsternakkasosekeittoa

Perjantai

Kievin kanaa, paahdettuja perunoita, currymajoneesia ja kasviksia
Kasvispihvit, hdrkdpapuriisid ja persilja-kermaviilikastiketta
Kukkakaali-parsakaalisosekeitto

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork

=

® S

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



