
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Menu 30.12. - 05.01.

Maanantai
Buffet: Valajan oma jauhelihapihvi, viherpippurikastike, uunijuureksia ja
perunaa G, L

Buffet: Punainen Thai Curry Tofulla & Jasminriisillä G, M
Päivän Delisalaatti valinnaisilla proteiineilla kasviksilla
Vuokralais- & lounaskahvi poikkeuksellisesti tarjolla ravintolasta

Tiistai

Casual Pizza Buffet: Palvikinkku-Ananas L
Casual Pizza Buffet: Mozzarella & marinoitu Zucchini VL
Päivän Delisalaatti valinnaisilla proteiineilla kasviksilla
Vuokralais- & lounaskahvi poikkeuksellisesti tarjolla ravintolasta

Keskiviikko
Loistavaa uuttavuotta. Olemme suljettuna 1.1.2025.
Tervetuloa 2.1.2025 jälleen.

Torstai
Aamiainen: Mannapuuro L
Buffet: Rapeaksi paistettua kananpoikaa, makean tulista kastiketta ja
lohkoperunat (Pyydettäessä gluteeniton) M

Buffet: Quorn & paahdettuja kasviksia, makean tulista kastiketta ja
lohkoperunat M

Päivän Delisalaatti valinnaisilla proteiineilla kasviksilla

Perjantai
Aamiainen: Riisipuuro L, G
Buffet: Porsaanleike, paahdetut perunat ja sitruuna-gremolataa sekä
tomaattimajoneesia M

Buffet: Chili paahdettuakurpitsa, halloumia, avocadoa ja pähkinöitä G
Päivän Delisalaatti valinnaisilla proteiineilla kasviksilla


