Menu 16.12. - 22.12.

Maanantai

Yrtti-valkosipulimarinoitua broileria ja kasvisriisid

Kinkkukiusausta ja paahdettua punajuurta
Halloumijuustopastaa

Lounaspatonki feta-tzatziki / kinkku-juusto
Tattikeitto

Viikunarahkaa

Tiistai

Kirjolohi-haukimurekepihvejd , perunamuusia, kasviksia ja tartarkastiketta
(laktoositon muusi keittiostd)

Chili can carnea ja riisid

Kikherne-kasviscurrya ja riisid

Lounaspatonki feta-tzatziki / kinkku-juusto

Aurajuustokeitto

Leivonnainen

Keskiviikko

Kalkkuna limonello pastaa ja kasviksia

Fetalla tdytettyjd kesdkurpitsoja

Hoyrytettyd kalaa, perunaa ja tilli-kermaviilikastiketta
Lounaspatonki feta-tzatziki / kinkku-juusto
Inkivddri-porkkanasosekeitto

Mustaherukkakiisselid ja kermavaahtoa

Torstai

Paneroitua porsaanleikettd ja perunamuusia (Iaktoositon muusi keittidstd )
Itsetehdyt porkkanapihvit,paahdettuja kikherneitd ja puolukkasurvosta
Hernekeitto

Lounaspatonki feta-tzatziki / kinkku-juusto

Sipulikeitto

Pannukakku, hillo ja kermavaahto

Perjantai
Tandooribroileria ja riisid
Lasagnea

Kasvisrullia ja wasabimajoneesia
Lounaspatonki feta-tzatziki / kinkku-juusto
Glogi-pddryndkiisselid

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork

DEDRN

Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



