Menu 16.12. - 22.12.

Maanantai

Hdrkis-nuudeliwokkia ja ldmpimid kasviksia

Tacoja naudanliha-kasvistdytteelld, jalapenoja ja valkosipulimajoneesi

Pulla
Tiistai
Kasvispihvit, paprikasalsaa, 1dmpimid kasviksia ja perunaa

Broileria hapan-imeldkastikkeessa ja tdysjyvdriisid
Munkkirinkild

Keskiviikko

Jauhelihakastiketta, 1dmpimid kasviksia ja perunaa
Tomaattinen tofukasviskastike ja riisid

Pippurista hdrkdpataa, 1dmpimid kasviksia ja moniviljalisuketta
Donitsi

Torstai
juustoinen kalalastike, 1dmpimid kasviksia ja basmatiriisid
Jauhelihalasagnette

Kasvis-hdrkisrisottoa
Pulla

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.
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Healthy choice Vegan Recommended student meal
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Including pork
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Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU
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