Menu 21.10. - 27.10.

Maanantai

Juurespyorykoitd currykastikkeessa ja perunaa G, L ,@ cf)
Pasta Bolognese M @10
BBQ-kalkkunapatonki M Loy (/D)
Tiistai

Sisilialaista munakoiso-soijapataa ja perunaa G M Loy &
Butter Chicken ja basmatiriisid G, L @10
Pasta-juusto salaatti L Loy
Keskiviikko

Linssi-soijamuhennoksella tdytettyd paprikaa ja sitruunaista soijagurttia G M ,@ @ (f)
Savulohipastaa L I ed)
Vegaaninen Roast biif Meeat patonki M Loy &
Patonki kinkku-meetwurstitdytteelld M Loy {75 (/)
Torstai

Kasvisempanadas ja salsaa luomupavuista M Loy & S
Nakkistroganoff ja perunaa G, L @XHIO)
Kana-tacosalaatti G M (/)
Perjantai

Kukkakaaliwingsejd, luomupapu-riisid ja Ranch-kastiketta G M oy &
Rapeaksi paistettua kalaa, tartar-kastiketta ja perunamuusia L ,@ é
BBQ-kinkkupatonki M Loy {75 ()

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O g D {0 ® S

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



