Menu 26.08. - 01.09.

Maanantai

Tortilla nyhtdkauratdytteelld M oy O &
Taco-maustettu jauhelihavuoka G, L @)
Tonnikalapatonki M

Tiistai

Sisilialaista munakoiso-soijapataa ja perunaa G M J@ @ & é
Pyttipannu paistetulla kananmunalla G, L {7 (@
Broilerikiusausta G, L @)
Tomaatti-mozzarellapatonki VL

Keskiviikko

Kasviskiusaus vebablastusta M AN Aed)
Seititi kermakastikkeessa L Ve
Jauhelihapihvejd barbeque-kastikkeessa ja perunaa 2kpl/hlg L {7 (@
Kreikkalainen juusto-patonki L

Torstai

Kasvistdytteinen pitaleipd ja salsaa luomupavuista (1kpl/h16) M oy O &
Nakkistroganoffia G, L @X¥IO)
Broileria makeassa tomaatti-paprikakastikkeessa ja riisid G M @
Tomaatti-mozzarellapatonki VL

Perjantai

Bataattia ja lehtikadlia maapdhkindkastikkeessa ja paahdettua perunaa G M Loy O & S
Rapeaksi paistettua kalaa, tartar-kastiketta ja perunamuusia 3kpl/hld L AN e)
Curry-broilerpatonki M

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O & O {0 DEDRN

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



