
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Perjantai / Friday 02.08.

FROM OUR FAVORITES
Paneroitua kampelaa, piparjuuri-kermaviilikastiketta ja
perunamuusia

L

Breaded flounder, horseradish sour cream and mashed
potatoes

FROM OUR FAVORITES.
Kookos-lime kalkkunaa ja sticky rice G, M
Coconut lime turkey and sticky rice

FROM THE FIELD-VEGAN
Future50: Itse tehtyjä pinaattilettuja ja puolukkasurvosta L
Future50: Homemade spinach pancakes and lingonberry jam

FROM THE SWEET
Chili-appelsiini pannacottaa tai hedelmä ja kahvi/ tee G, L
Chili orange panna cotta or fruit and coffee/tea


