Keskiviikko / Wednesday 31.07.

GREEN MARKET LUNCH BUFFET

"Eat you veggies and more" Kaikki green market tuotteet L 13,50 €
kuuluvat buffetin hintaan!

"Eat your veggies and more" All green market items are

included in the buffet!

GREEN MARKET VEGGIE SOUP
Porkkana-savujuustokeittoa G, VL Loy
Carrot and smoked cheese soup

GREEN MARKET AND MORE
Lihamureketta, kanttarellikastiketta ja perunamuusia G L {%@
Meatloaf, chanterelle sauce and mashed potatoes

GREEN MARKET AND MORE

Chilipaahdettua kurpitsaa, mustapapuquinoaa, chilistad GM Ly
avocadokastiketta ja paahdettuja cashewpdhkingitd

Roasted chili pumpkin, black bean quinoa, chili avocado sauce

and roasted cashew nuts

SWEET
Puolukka-kinuskirahka G, VL
Lingonberry and caramel quark

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O & O {0 @ @S

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



