Perjantai / Friday 06.09.

FROM THE FIELD-VEGAN

Chililld ja suklaalla maustettua kasvispataa G M @& S 2,95/5,90/9,20 €
luomumustapavuista, basmatiriisid ja soijagurttia

Chili and Chocolate-flavored Vegetable Stew with

Organic Black Beans, Basmati Rice, and Soy Gurt

From our favorites 1

Tonnikalatdytteisid tortilloja M (2kpl/pc ann), L > 2,95/5,90/9,20 €
sitruuna kermaviilid L,G ja riisid M,G

Tuna filled Tortillas, Rice, and Lemon Sour Cream

From our favorites 2

Broilernugetteja M (7kpl/pc ann.), G M () 2,95/590/9,20¢€
currymajoneesia M,G ja paahdettua perunaa M,G

Chicken Nuggets, Curry Mayonnaise, and Roasted

Potatoes

FROM THE SOUP BOWL

Porkkanasosekeittoa ja 2 x napas GM L&A 2,95/590/8,10€

Carrot Purée Soup

FROM BAKERY

Patonkilounas M @{%E  Opiskelijahinta 2,95 / 5,50 €
Baquette lunch

FROM THE SWEET

Toscapiirakkaa L Ly 1,30 €

Tosca Pie with Caramel and Almonds

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilokunta auttaa mielellddn ruoka-aineallergioihin liittyvissd asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vdhdlaktoosinen | Low-lactose

oy O & O {0 @ @S

<0,5kg CO2 e Parempivdlinta Vegaaninen  Opiskelija-ruokailusuos.  Sisdltdd porsaanlihaa Lihan alkuperdmaa Suomi / EU / muu
Healthy choice Vegan Recommended student meal Including pork The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU



