
Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-aineallergioihin liittyvissä asioissa.
Changes in menus and list of ingredients are possible. Our staff is always ready to help you if you have any questions concerning allergies.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | Low-lactose

≤ 0,5 kg CO2 e Parempi valinta
Healthy choice

Vegaaninen
Vegan

Opiskelija-ruokailusuos.
Recommended student meal

Sisältää porsaanlihaa
Including pork

Lihan alkuperämaa Suomi / EU / muu
The country of meat origin: Finnish / EU / non-EU

Keskiviikko / Wednesday 04.09.

FROM THE FIELD-VEGAN
Papuragua, jeerapaahdettua porkkanaa,
tahinisoijagurttia ja perunaa

G, M 2,95 / 5,90 / 9,20 €

Mixed Bean Ragu, Cumin-Roasted Carrots, Tahini-Soy
Gurt, and Potatoes

From our favorites 1
Porsaanliha-kasvis-nuudelivuokaa M 2,95 / 5,90 / 9,20 €
Noodle Bake with Pork & Vegetables

From our favorites 2
Tempuraturskaa L (3 kpl/pc ann.), wasabi-
jogurttia L,G ja basmatiriisiä M,G

L 2,95 / 5,90 / 9,20 €

Tempura Cod, Wasabi Yogurt, and Basmati Rice

FROM THE SOUP BOWL
Kevätsipuli-perunasosekeittoa ja 2 x napas G, M 2,95 / 5,90 / 8,10 €
Spring Onion and Potato Soup

FROM BAKERY
Patonkilounas VL Opiskelijahinta 2,95 / 5,50 €
Baquette lunch

FROM THE SWEET
Puolukka-kinuskirahkaa G, VL 1,30 €
Lingonberry-Caramel Quark


