Volvo Menu 20- 24.05.2024

Maanantai

Lihapyorykaita, pippurikastiketta, perunamuusia ja lampimia kasviksia
Vegaani Puttanesca- kastiketta ja pennepastaa
Mansikka-melonismoothieta

Tiistai

Lyoninkanaa, riisia ja lampimia kasviksia

Itsetehdyt porkkana-bataattipihvit, perunaa ja jogurttikastiketta
Vatkattua mustaherukkapuuroa

Keskiviikko

Karjalanpaistia, perunaa ja lampimia kasviksia

Chililla ja suklaalla maustettua mustapapupataa ja riisia
Mangokiisselia

Torstai

Makkaramix, lohkoperunaa, lampimia kasviksia ja chilimajoneesia
Palak Paneer ja basmatiriisia

Persikkarahkaa

Perjantai

Kievin kanaa, omena- tzatzikijogurttikastiketta, paahdettua perunaa,
porkkanaa ja palsternakkaa, erikseen gluteeniton
Kookos-tofuwokkia ja basmatiriisia

Suklaa-karpalomoussea
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Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkildkunta auttaa mielelldan ruoka-

aineallergioihin liittyvissa asioissa.

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vahalaktoosinen |

Low-lactose



