
 

 

 
 

Volvo Menu 13.05. - 17.05.2024 
 
 

Maanantai 
Nakkikastiketta, perunaa ja lämpimiä kasviksia     M, G 
Kasvis-papukroketteja, paahdettua perunaa, tahinisoijajogurttia ja  
lämpimiä kasviksia          M, G 
Mustikkajogurttia          L, G 
 
Tiistai 
Ylikypsää porsaanniskaa, pippurikastiketta, lohkoperunoita ja kasviksia  L, G 
Bataattia ja lehtikaalia maapähkinäkastikkeessa     M, G 
Kookoskiisseliä G 
 
Keskiviikko 
Sipulipihvi jauhelihasta, perunamuusia ja lämpimiä kasviksia   L, G 
Fetalla ja polentalla täytettyä paprikaa ja tzatsikia     L, G 
Vadelmarahkaa          L, G 
 
Torstai 
Broileria makeassa tomaatti-paprikakastikkeessa ja nachoja, kasvisriisiä  M, G 
Lehtikaali-pähkinäpastaa ja yrttiöljyä       M 
Ruusunmarja-valkosuklaamoussea 
 
Perjantai 
Naudanlihastroganoffia, perunaa ja lämpimiä kasviksia    L, G 
Punajuuripihvejä, aiolia ja lämpimiä kasviksia (vegaani)    M, G 
Mustikkahyvettä          L 
 
 
 

Muutokset ruokalistoilla ja tuoteselosteissa mahdollisia. Henkilökunta auttaa mielellään ruoka-
aineallergioihin liittyvissä asioissa. 

G Gluteeniton | Gluten free L Laktoositon | Lactose-free M Maidoton | Milk-free VL Vähälaktoosinen | 
Low-lactose 

 

 

 


